
APAEF Rivière Lot

  Les engins de pêche sont les témoins fondamentaux des relations des 
populations humaines avec la faune aquatique.

 La vannerie est une technique attestée, utilisée par l’homme il y a plus de 
10 000 ans pour construire des engins de pêche tels que les
nasses à poissons…

 La nasse à poissons, par la diversité créative de l’homme, présente des formes 
et des dimensions différentes.

 Si autrefois, les nasses étaient faites en roseau, en jonc, ou en branches d’osier 
ou de coudrier… Aujourd’hui l’usage des nasses en fil de fer ou en grillage galvanisé 
est le plus répandu ; ces nasses actuelles sont plus légères, plus durables et se 
fabriquent à des prix peu élevés. 

 Sur notre département, particulièrement sur la rivière Lot, quelques adhérents 
de l’Association des Pêcheurs Amateurs aux Engins et aux Filets ne se sont pas 
résolus à la fatalité du choix économique de la nasse en fil de fer ou en grillage ; ils 
ont voulu réhabiliter la construction et l’utilisation des nasses en osier sur la rivière 
et retrouver ainsi des savoir-faire ancestraux et patrimoniaux. Ils ont voulu renouer 
avec la culture, le ramassage et la préparation de l’osier. 

 Les anciens nous disent : « Les nasses, plus c’est grand, plus ça pêche…» ou 
encore « Sur notre rivière, certains se souviennent de ce temps-là ; on ne nous 
apprenait pas comment faire, il fallait regarder travailler l’osier, après on fabriquait 
et si la nasse pêchait, c’est qu’elle était bien faite », rapporte un ancien pêcheur en 
connaisseur. Et il dit aussi « Il fallait toujours en avoir deux : une qui sèche et une 
dans l’eau ».

 L’esthétique ne fait pas tout, « Certaines nasses prennent du poisson et d’autres 
pas, sans savoir pourquoi » nous disent encore sagement les anciens…

« S’il est bien préparé et coupé à la bonne longueur, 
en une semaine, une nasse anguillère sera réalisée»
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Pour faire renaître ce savoir faire, 
l’APAEF Rivière Lot a su trouver 
chez Mme Isabelle MAUGIS, la 
bonne personne ; elle a adhéré 
tout de suite à notre démarche de 
réhabilitation et nous a proposé 
quelques  prototypes dont la 
qualité et l’esthétique nous a ravi.
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